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ALLEGATO B 

Missione 12 Programma 4 Obiettivo APS 1 denominato: 

“ Progetto Empowered Erasmus Plus. Sperimentazione della modalità di lavoro di gruppo in 

favore delle donne in condizione di svantaggio sociale”  

Report progetto Empowered novembre – Dicembre 2022  
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Azione 3 

Sviluppo del corso di formazione rivolto 

alle donne beneficiarie del progetto – primo 

modulo. 

31/12/2022 
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Registro presenze 

16 persone hanno partecipato 

alle attività formative 

 

Report Azione 2 

 

A seguito del meeting internazionale tenutosi in Atene nei giorni 26 giugno- 1 luglio 2022 a cui la 

Scrivente ha partecipato, si è iniziato a prototipare l’attività formativa da proporre alle donne 

beneficiarie del progetto. Nel meeting, tenutosi a Lisbona, dal 24 al 25 ottobre 2022, tale percorso 

formativo è stato messo a punto in maniera più puntuale e complessiva, rimandando ai partner lo 

sviluppo dei singoli moduli da valutare in maniera complessiva nei meeting internazionali previsti 

per il 2023. 

Il personale dell’Area Politiche Sociali è stato impegnato su un duplice fronte, da un lato nel 

reclutamento delle donne da avviare al percorso formativo, dall’altro in attività di team bulding in 

favore delle donne che hanno già dato la propria disponibilità a partecipare al progetto. Pertanto 

nell’autunno 2022 n.16 donne che si sono incontrate a cadenza settimanale con parte del personale 

dell’Ufficio della Cittadinanza (As Dott.ssa Emanuela Bisogno e As Dott.ssa Virna Marat con la 

collaborazione di Paola Ciarini come supporto organizzativo) per svolgere attività strutturate di 

lavoro di comunità (laboratorio interculturale sulla cucina, laboratorio esperenziale) che è iniziato in 

data 20.09.2022 e si è svolto a con cadenza approssimativamente settimanale fino al mese di 

ottobre. 

Oltre al percorso europeo, che dovendo essere comune per tutti i partner e quindi tarato su esigenze 

parzialmente diverse espresse dai vari target group nazionali, si è concordato di coinvolgere il 

CIDIS che aveva un progetto finanziato da Regione Umbria denominato “Life”, che prevedeva la 

possibilità di incrementare ulteriormente le attività formative proponendo alle donne un laboratorio 

per perfezionare la lingua italiana. Inoltre in collaborazione con l’Area Cultura e Comunicazione si 

è ritenuto di coinvolgere il sempre il CIDIS e il DIGIPASS per fornire alle donne competenze 

digitali di base propedeutiche anche per la formazione successiva. 

Come da calendario le attività formative in collaborazione con CIDIS e con il DIGIPASS sono 

iniziate dal giorno 08.11.2022 e si sono svolte fino al 20.12.2022, dalle 15.30 alle 17.30, con 

cadenza bisettimanale, per un totale di 12 incontri a cui hanno aderito n.16 donne. 


